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Commission : sport et inclusion 
Date : 7/2/23
Animatrice : Claire

Participant·es Conseiller·es Départementaux Jeunes :     
    
    Tous présents 

1.  Alexis
2. Luka
3. Liana
4. Zoé
5. Valentine
6. Salomé
7. Marius
8. Jeanne
9. Agathe
10. Lina
11.  Juline
12. Henry
13. Justin
14. Soën
15. Ancelin
16. Enora

 
Déroulement de la séance :
    
Quelles activités ont été menées en commission le matin ?

Tout d'abord une photo à été prise devant le bâtiment puis dans notre commission nous avons fait des jeux 
pour nous remémorer les prénoms. On a également faire d'autre jeux comme dessiner sur des post it et voir 
les clichés qui pourrait être ancré dans l'esprit des gens ou encore un jeu avec des gommettes où l'on devait se
trier sans parler. A la fin une personne se retrouvait seule. Pour un autre jeu nous devions choisir une photo 
sur la thématique du handicap, du sport et de l'inclusion et expliquer pourquoi on l'avais pris.

Quels ont été les principaux éléments de discussion de la matinée ? 



 
 Nous avons discuté sur les stéréotypes (clichés racistes par exemple), l'exclusion et particulièrement sur la 
situation des personnes handicapées dans la société, et l'exclusion sociale.
 
Quelles activités ont été menées en commission l'après-midi ?

Encore une fois des jeux. 
Comme par exemple des cartes nous étaient distribuées aléatoirement. Cela fonctionnait par binôme, une loi 
était citée ainsi qu'une situation de handicap. Le but était de retrouver son binôme. 

Une autre activité consistait à répondre à des questions sur la thématiques des sports olympiques et 
paralympiques. Chaque groupe disposaient d'ardoises et devaient répondre a des question sous forme de 
quizz. L'équipe avec le plus de réponse correcte remportait la partie.
 
Quelles ont été les principaux éléments de discussion de l'après-midi ?
 
L'inclusion dans la société, la mise en situation de personne handicapées et l'olympisme.
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Compte-rendu rédigé par : Soën Levêque rapporteur·e, de la commission "Sport et inclusion".
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