
 

 

 

  

Bilan de santé
Effectué par le service
de Protection Maternelle Infantile (PMI)
du Département de la Vienne auprès des enfants de 3 à 4 ans
(en petite ou moyenne section de maternelle)



v

I Examen 
du dos

I Un exercice 
d’équilibre sur 1 pied, 

saut en avant

I Examen des dents 
et de la gorge

I Examen auriculaire 
(avec otoscope)

I Auscultation avec 
stéthoscope du cœur 

et des poumons

I Prise de la 
tension artérielle

I Examen ophtalmologique 
(avec une petite lumière)

1re partie : les tests de dépistage 
(effectués par l’infi rmière puéricultrice). 
Ils sont réalisés sous forme de jeux.

2e partie : un examen médical comme chez 
le médecin (effectué par le médecin de PMI)

 Ce bilan est effectué par une 
infi rmière puéricultrice et un 
médecin en présence des parents 
de l’enfant.
Le bilan dure 20 à 30 min.

I Test visuel (à l’aide de 
petites lunettes qui cachent un 
æil et de lettres à reconnaître 

“juste les formes”)I Poids, taille de l’enfant

I Test du 
graphisme (dessin)

I Test des couleurs

I Test du langage et de l’audition 
(à l’aide d’images à reconnaître, 

test à voix chuchotée)



v

I Examen 
du dos

I Un exercice 
d’équilibre sur 1 pied, 

saut en avant

I Examen des dents 
et de la gorge

I Examen auriculaire 
(avec otoscope)

I Auscultation avec 
stéthoscope du cœur 

et des poumons

I Prise de la 
tension artérielle

I Examen ophtalmologique 
(avec une petite lumière)

1re partie : les tests de dépistage 
(effectués par l’infi rmière puéricultrice). 
Ils sont réalisés sous forme de jeux.

2e partie : un examen médical comme chez 
le médecin (effectué par le médecin de PMI)

 Ce bilan est effectué par une 
infi rmière puéricultrice et un 
médecin en présence des parents 
de l’enfant.
Le bilan dure 20 à 30 min.

I Test visuel (à l’aide de 
petites lunettes qui cachent un 
æil et de lettres à reconnaître 

“juste les formes”)I Poids, taille de l’enfant

I Test du 
graphisme (dessin)

I Test des couleurs

I Test du langage et de l’audition 
(à l’aide d’images à reconnaître, 

test à voix chuchotée)



Département de la Vienne
Direction Générale Adjointe des Solidarités
Service Protection Maternelle et Infantile
39 rue de Beaulieu 86000 Poitiers
■ lavienne86.fr
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MDS DE CHÂTELLERAULT NORD
7, allée V. de St Genis
05 49 23 23 02 

MDS DE PROXIMITÉ DE 
CHÂTELLERAULT SUD
4, rue R. Cassin
CS 10227
05 49 21 38 51

T2

MDS DEJAUNAY-MARIGNY
ZAC de Chalembert
3, rue Evariste Galois
05 49 00 43 49

MDS DE PROXIMITÉ 
DE LOUDUN
14, bd du 8 mai 1945
05 49 98 10 83

T4

MDS DE CHAUVIGNY
37, rue Faideau
05 49 46 41 56 

MDS DE PROXIMITÉ 
DE MONTMORILLON
18, place de la Victoire
05 49 91 11 03

T5

MDS DE FONTAINE-LE-COMTE
41, rue du Vercors
05 49 00 51 30

MDS DE PROXIMITÉ DE CIVRAY
11, rue S. Allende
05 49 87 01 35

T3

MDS DE POITIERS
05 49 41 97 00

Permanences : 
CENTRE-VILLE ET BEAULIEU
39 rue de Beaulieu
05 49 41 97 00

SAINT-ELOI
3, rue du 14 juillet 1789

3 CITÉS
20, rue de la Piquetterie

COURONNERIES
25, rue de Slovénie

BEL-AIR
21, rue Emile Roux

BELLEJOUANNE
15, rue Edith Piaf

Vous pourrez joindre et consulter un professionnel du service PMI 
au sein des Maisons Départementales des Solidarités.
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